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Аннотация. Минтай – важный объект промысла дальневосточных морей. По объёму вылова, 
среди добычи водных биоресурсов Дальневосточного бассейна и в целом по России, минтай 
занимает первое место. Производство мороженой ястычной икры осуществляется из предне-
рестового минтая. Наибольшую долю в выпуск икры вносят промысловые подзоны Охотско-
го моря: Северо-Охотоморская, Западно-Камчатская и Камчатско-Курильская. Эффективность 
промысла минтая зависит от количества произведённой продукции, в том числе мороженой 
ястычной икры, как ассортимента с высокой стоимостью. Проведённые исследования по опре-
делению выхода икры-сырца минтая Охотского моря в зимне-весенний период путины 2024 
года показали, что выход ястыков по всем подзонам не превышал нормативных величин, уста-
новленных Правилами рыболовства для Дальневосточного рыбохозяйственного бассейна.
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ВВЕДЕНИЕ 
Согласно Стратегии развития рыбохозяй-

ственного комплекса Российской Федерации 
на период до 2030 г., рыбной отрасли отво-
дится важная роль в обеспечении продоволь-
ственной безопасности страны. Объем добы-
чи водных биологических ресурсов (базовый 
вариант) в 2024 г. определен в 5070 тыс. тонн;  
в 2030 году – 5130 тыс. тонн [1]. 

Минтай занимает первое место среди до-
бычи водных биоресурсов Дальневосточного 
бассейна и в целом по России. Эффективность 
промысла минтая зависит от количества произ-
ведённой продукции, в том числе – мороженой 
ястычной икры, как ассортимента с высокой 
стоимостью. В этой связи нормированию вы-
хода икры-сырца всегда придавалось большое 

значение, с точки зрения рационального ис-
пользования сырья и результативного ведения 
промысла [2; 3; 4; 5]. В целях сбережения вос-
производства и рациональной эксплуатации 
минтая в Правила рыболовства для Дальневос- 
точного рыбохозяйственного бассейна с 2007 г.  
введены нормы выхода ястыков (икры-сырца) 
при всех видах производства рыбной продук-
ции, а мониторинг выхода ястыков (икры-сыр-
ца) минтая сохраняет актуальность. 

Минтай добывают в морях вдоль всего 
дальневосточного побережья. Производство 
мороженой ястычной икры осуществляется  
из преднерестового минтая. Наибольшую 
долю в выпуск икры вносят промысловые под-
зоны Охотского моря: Северо-Охотоморская,  
Западно-Камчатская и Камчатско-Куриль-
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ская. В осенне-зимний период гонады минтая  
не достигают необходимой зрелости для изго-
товления продукции высокого качества, так как 
преобладают яичники II, II-III стадий зрелости.  
В зимне-весенний сезон в Охотском море ста-
дии зрелости яичников позволяют произво-
дить замороженную в ястыках икру высшего 
качества и с наибольшим выходом. Цель иссле-
дований состояла в определении выхода ясты-
ков минтая Охотского моря в зимне-весенний 
период путины 2024 года.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Объектом исследования служил минтай, 

добытый в разных районах промысловой зоны 
«Охотское море» в период с января по апрель. 
Выпуск продукции и вылов минтая рыбопро-
мысловыми предприятиями определяли по дан-
ным отраслевой системы мониторинга водных 
биологических ресурсов, наблюдения и кон-
троля деятельности судов рыбопромыслового 
флота. При установлении фактического выхода 
икры-сырца руководствовались Временным ме-
тодическим руководством по определению фак-
тического выхода икры минтая [6]. Значения 
выхода ястыков минтая определяли подекадно, 
помесячно, в среднем за весь период вылова от-
дельно по каждой подзоне и по Охотскому морю 
в целом.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ
На выход ястыков влияют многие факторы, 

в том числе размерно-массовый и возрастной 
состав популяции, биологическое состояние 
рыбы. Не последнюю роль играет синоптиче-
ская ситуация, с которой тесно связаны ско-
рость ледостава и общая площадь льда, количе-
ство дней со штормовой погодой. Эти факторы 
определяют, в первую очередь, безопасность 
мореплавания, но также оказывают прямое 
воздействие на характер распределения мин-
тая, устойчивость его скоплений, их доступ-
ность для облова, скорость созревания икры, 
начало наступления массового нереста и дру-
гие экологические и этологические аспекты 
жизнедеятельности минтая [7]. 

В целом в 2024 г. в зимне-весенний период 
промысла охотоморского минтая было добыто 
на 2,8% больше, чем в предыдущем году. Сред-
няя длина минтая в зимне-весенний период 
добычи в Северо-Охотоморской, Западно-Кам-
чатской и Камчатско-Курильской подзонах, 
в зависимости от района промысла и месяца, 
варьировала в пределах 40,7-43,2 см, средняя 
масса рыб была в диапазоне 0,428-0,561 кг. Ис-
ключение составил февраль в Западно-Камчат-
ской подзоне, где прилов молоди был порядка 
25% и средняя длина и масса минтая состави-

Рисунок 1. Вылов минтая, пошедшего на 
извлечение ястыков в Северо-Охотоморской 
(СОМ), Западно-Камчатской (ЗК), Камчатско-
Курильской (КК) и Восточно-Сахалинской (ВС) 
подзонах, в % от общего количества минтая, 
из которого получили икру в зимне-весенний 
период 
Figure 1. Catch of pollock used for the extraction 
of hawks in the North Okhotsk (catfish), West 
Kamchatka (WK), Kamchatka-Kuril (KK) and East 
Sakhalin (VS) subzones, in % of the total amount 
of pollock from which caviar was obtained in the 
winter-spring period
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ли 39,4 см и 0,414 кг. В течение всей путины 
размерный состав минтая существенных из-
менений не претерпевал, основу уловов сос- 
тавляли рыбы длиной 39-44 см [7]. 

Наибольшее количество минтая, пошедше-
го на извлечение ястыков, в 2024 г. выловили 

в Северо-Охотоморской подзоне, далее следо-
вали Западно-Камчатская, Камчатско-Куриль-
ская и Восточно-Сахалинская подзоны. 

Промысел минтая в Охотском море традици-
онно начинается в Камчатско-Курильской подзо-
не, перемещаясь затем в Западно-Камчатскую, 
Северо-Охотоморскую и Восточно-Сахалинскую 
подзоны. В январе суммарно во всех подзонах 
минтая, пошедшего на извлечение ястыков, было 
добыто 23,8% от общего количества минтая,  
из которого получили икру в зимне-весенний пе-
риод Охотоморской путины 2024 года. Наиболь-
шие и наименьшие выловы в январе соответ-
ственно наблюдались в Камчатско-Курильской 
и Восточно-Сахалинской подзонах. В феврале 
промысел переместился в Северо-Охотомор-
скую и Западно-Камчатскую подзоны. Суммарно  

Таблица 1. Данные по выходу ястыков (икры-сырца) минтая в % от общей массы  
рыбы-сырца в Камчатско-Курильской, в Северо-Охотоморской, Западно-Камчатской 
и Восточно-Сахалинской подзонах Охотского моря подекадно, помесячно и за весь 
период разрешенного специализированного промысла с 01.01.2024 по 09.04.2024  
по данным рыбопромышленных предприятий  / Table 1. Data on the yield of pollock eggs 
(raw caviar) in % of the total weight of raw fish in the Kamchatka-Kuril, North Okhotsk, 
West Kamchatka and East Sakhalin subzones of the Sea of Okhotsk on a weekly, monthly 
basis and for the entire period of permitted specialized fishing from 01.01.2024 to 
09.04.2024 according to fishing enterprises
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01.01-10.01 2,5 1,9 1,5 - 1,7 - 2,2
11.01-20.01 2,3 1,9 1,8 - 2,0 - 2,1
21.01-31.01 2,9 2,7 2,9 - - - 2,9

Январь 2,5 2,0 2,6 не более 2,7 1,8 - 2,4
01.02-10.02 3,7 3,7 3,4 - - - 3,6
11.02-20.02 4,0 3,9 3,7 - - - 3,9
21.02-28.02 3,9 4,1 4,0 - - - 4,0

Февраль 3,8 4,0 3,6 не более 4,0 - - 3,8
01.03-10.03 4,5 4,9 4,9 - - - 4,9
11.03-20.03 4,4 5,0 4,9 - - - 4,9
21.03-31.03 4,1 4,9 5,0 - 3,4 - 4,9

Март 4,4 4,9 4,9 не более 5,0 3,4 - 4,9
01.04-09.04 - 5,3 - - 4,8 - -

Апрель - 5,3 - не более 7,0 4,8 - -
Весь период 

вылова 3,2 4,5 4,0 - 3,1 не более 4,5 4,0

Примечание: * - выход ястыков относится к общей массе промытой рыбы-сырца, направленной на извлечение ястыков.
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во всех подзонах минтая, пошедшего на извле-
чение ястыков, в феврале было добыто 32,2%. 
Наибольшие и наименьшие выловы в феврале 
наблюдались соответственно в Северо-Охото-
морской и Камчатско-Курильской подзонах.  
В Восточно-Сахалинской подзоне в феврале про-
мысел не осуществлялся. В марте вылов мин-
тая для производства икры был максимальным  
и составил 36,6% от общего количества мин-
тая, из которого получили икру. Наибольшие  
и наименьшие выловы минтая для выпуска икры  
в марте наблюдались соответственно в Запад-
но-Камчатской и Восточно-Сахалинской под-
зонах. В апреле добыча минтая осуществляется 
только в Северо-Охотоморской подзоне до 10 
числа и Восточно-Сахалинской подзоне. Вылов 
минтая, пошедшего на извлечение ястыков, в ка-
ждой подзоне Охотского моря в процентах от об-
щего количества минтая, из которого получили 
икру представлен на рисунке 1.

В январе суммарно во всех подзонах ясты-
ков минтая было извлечено 14,6% от общего 
количества, наибольший и наименьший вклад 
вложили Камчатско-Курильская и Восточ-
но-Сахалинская подзоны. Учитывая, что в фев-
рале 2024 г. больше всего минтая добыли в Се-
веро-Охотоморской подзоне, она лидировала  
и по количеству извлеченных ястыков. Сум-
марно во всех подзонах ястыков минтая в фев-
рале было извлечено 30,9% от общего количе-
ства за путину. В марте больше всего добытого 
минтая, из которого получили ястыки, было в 
Западно-Камчатской подзоне, 
здесь извлекли максимальное 
количество ястыков. Суммарно  
во всех подзонах ястыков мин-
тая в марте было извлечено 
44,8% от общего количества.  

В апреле добыча минтая осуществлялась толь-
ко в Северо-Охотоморской подзоне и Восточ-
но-Сахалинской, количество ястыков соста-
вило 9,7% от общего количества за путину. 
Выпуск икры минтая в каждой подзоне Охот-

Рисунок 2. Выпуск ястыков (икры-сырца) минтая 
в Северо-Охотоморской (СОМ), Западно-
Камчатской (ЗК), Камчатско-Курильской (КК)  
и Восточно-Сахалинской (ВС) подзонах, в %  
от общего количества извлечённых ястыков 
(икры-сырца) минтая в зимне-весенний период
Figure 2. Release of pollock eggs (raw caviar)  
in the North Okhotsk (SOM), West Kamchatka 
(WK), Kamchatka-Kuril (KK) and East Sakhalin  
(VS) subzones, in % of the total number  
of extracted pollock eggs (raw caviar)  
in the winter-spring period

Рисунок 3. Сравнительные 
данные по выходу икры-
сырца (ястыков) в %  
от общей массы промытой 
рыбы-сырца, направленной 
на извлечение ястыков,  
и количеству икры-сырца 
(ястыков), в тыс. т с 2002 г. 
по 2024 г. в Охотском море 
в зимне-весенний период 
добычи
Figure 3. Comparative data  
on the yield of raw caviar 
(hawks) in % of the total mass 
of washed raw fish aimed  
at extracting hawks, and the 
amount of raw caviar (hawks), 
in thousand tons, from 2002 
to 2024 in the Sea of Okhotsk 
during the winter-spring 
production period
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ского моря, в процентах от общего количества 
произведенной икры, представлен на рисунке 2. 

Данные по выходу ястыков (икры-сырца) 
минтая в процентах от общей массы рыбы- 
сырца, направленной на извлечение ястыков,  
в Камчатско-Курильской, Северо-Охотоморской, 
Западно-Камчатской и Восточно-Сахалинской 
подзонах Охотского моря подекадно, помесячно  
и за весь период с 01.01.2024 по 09.04.2024 при-
ведены в таблице 1. Проведенные исследования 
показали, что, как и в предыдущие годы, в охото-
морскую путину 2024 г. не наблюдалось превыше-
ния норм выхода ястыков (икры-сырца) минтая, 
установленных в Правилах по рыболовству для 
Дальневосточного рыбохозяйственного бассейна.

Сравнительные данные по выходу икры мин-
тая, в процентах от общей массы промытой ры-
бы-сырца, поступившей на разделку, и выпуску 
икры, в тыс. т, с 2002 г. по 2024 г. приведены 
на рисунке 3. Выпуск икры минтая в Охотском 
море 2024 г. в зимне-весенний период составил  
31,6 тыс.т., что на 13,9% превышает среднее зна-
чение за исследуемый период с момента введения 
норматива в Правила по рыболовству для Дальне-
восточного рыбохозяйственного бассейна.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Мониторинг выхода ястыков минтая важен 

как в свете сохранения и рациональной эксплуа-
тации популяции минтая, так и эффективности 
промысла и производства продукции высоко-
го качества. Учитывая изменчивость размер-
но-массовых характеристик рыбы, климатиче-
ских условий промысла, исследования выхода 
гонад самок минтая не теряет своей актуально-
сти и должны быть продолжены в свете реали-
зации статьи 43.1 ФЗ № 166-ФЗ «О рыболовстве 
и сохранении водных биологических ресурсов». 
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