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В 1957 г. в р. Нижний Выг (бассейн Белого моря) было создано водохранилище для 
многоцелевого компенсирующего регулирования стока в створе Ондской ГЭС. В ста-
тье предоставлены данные, характеризующие среду обитания гидробионтов, материа-
лы по промысловой ихтиофауне Сегозерского водохранилища, определены изменения 
в структурной организации ихтиоценозов в результате зарегулирования озера. В новых 
условиях, связанных с регулярными колебаниями уровня воды, произошли изменения 
в ихтиоценозе, в первую очередь, сокращение численности ценных промысловых видов 
рыб (лососевых и сиговых).
Ключевые слова: Карелия, Сегозерское водохранилище, среда обитания, видовой со-
став рыб, промысел.

ВВЕДЕНИЕ 

Рыбохозяйственный водный фонд 
Европейского Севера, исключая Онежское 
и Ладожское озера, представлен преимуще-
ственно крупными водоемами федеральной 
собственности с зарегулированным режимом, 
общая площадь которых около 1,03 млн  га. 
В настоящее время здесь происходит свора-
чивание государственного промысла, одно-
временно расширяется активный лов рыбы 
организациями других форм собственности 
(ООО, ОАО, ЗАО и т.д.), частными пред-
принимателями и рыбаками-любителями.

В качестве объекта исследования вы-
брано крупное водохранилище средней Ка-
релии – Сегозерское. Экосистема водоема 
характеризуются нестабильностью, низкой 
промысловой продуктивностью и специфи-
ческими, слабо изученными условиями фор-
мирования рыбных запасов. Промысел в ос-
новном базируется на ценных промысловых 
видах рыб (сиг, палия, ряпушка), тогда как 

недоиспользует запасы многих в экономиче-
ском отношении менее востребованных видов 
рыб, в частности, леща, плотвы, окуня, ерша. 
Подобное нерациональное ведение рыбного 
хозяйства характерно и для других крупных 
водоемов Карелии (Лукин и др., 2006, 2013; 
Черепанова, Георгиев, 2014а, б). В данной 
связи могут происходить изменения структу-
ры рыбного населения водоема: ценные рыбы 
с длительным жизненным циклом замещают-
ся мелкими и тугорослыми видами с корот-
ким жизненным циклом, которые засоряют 
водоемы, активно конкурируют из-за пищи с 
ценными видами либо поедают их на ранних 
стадиях развития (икра, личинки). Этот про-
цесс перестройки рыбного населения негатив-
но влияет на дальнейшее развитие промысла, 
усугубляя наметившиеся тенденции по его 
сокращению. Кроме того, на водохранилище 
проводится интенсивный неучтенный люби-
тельский и широкомасштабный браконьер-
ский лов, поэтому фактический промысловый 
запас ихтиофауны несколько выше.
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В настоящей работе приведены мате-
риалы, характеризующие особенности среды 
обитания и ихтиофауны Сегозерского водо-
хранилища, относящегося к глубоководным 
водоемам олиготрофного типа с низким со-
держанием в воде органических веществ и 
биогенных элементов и, как следствие, с низ-
кой продуктивностью биоценозов планкто-
на и бентоса. Проанализирована статистика 
промысловых уловов рыбы и промбазы водо-
хранилища за последние 60 лет и представ-
лены рекомендации по рыбохозяйственному 
использованию водохранилища в современ-
ных условиях. 

Цель работы – исследование среды 
обитания, видового состава рыб, состояния 
рыболовства и промысловой базы Сегозер-
ского водохранилища в условиях зарегули-
рованности стока. Предпринята попытка 
оценить современное состояние запасов, раз-
работать рекомендации по их рациональному 
использованию, а также выявить послед-
ствия зарегулирования озера, отразившиеся 
на состоянии ихтиофауны и рыбопродуктив-
ности. 

Полученные материалы являются 
основой для мониторинговых исследований 
подобного типа водоемов и выработки меро-
приятий по их охране и рыбохозяйственному 
использованию в современных условиях.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДИКА

В основу настоящей работы положе-
ны литературные и собственные материалы 
многолетних ихтиологических исследова-
ний, собранные во время мониторинговых 
рыбохозяйственных исследований в рамках 
прогнозных тематик СевНИИРХ ПетрГУ 
(1972–2011 гг.), в основном в весенне-осен-
ний период. Большая часть ихтиологического 
материала получена из промысловых уловов. 
Камеральная обработка ихтиологических ма-
териалов выполнена по общепринятым мето-
дикам (Правдин, 1966; Лакин, 1980). 

Сведения по выловам основаны на 
данных официальной ежегодной статистики, 
предоставляемых органами рыбоохраны, а 

также собственных наблюдений сотрудников 
СевНИИРХ ПетрГУ. В итоге определяли 
экспертную оценку уловов (официальный улов 
+ неучтенный (любительский и браконьер-
ский)), поэтому их следует ориентировочно 
считать близкими к реальным. При оценке 
величины запасов и возможного вылова ис-
пользовали методические руководства и по-
ложения ФГУП «ВНИРО» (Китаев, 1984; 
Методические рекомендации …, 2000).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Физико-географическая характеристика 
района исследования  

и условий среды обитания
Водоем расположен в средней части 

Республики Карелия между 63°10́ и 63°30́ 
с.ш., 33°16́ и 34°00́ в.д., в природно-клима-
тической зоне северной тайги. В естествен-
ном состоянии озеро, располагающееся на 
высоте 113,6 м над уровнем моря, имело пло-
щадь зеркала 753 км2. После подъема уров-
ня воды более чем на 6  м этот показатель 
возрос до 815  км2 (при нормальном подпо-
ром уровне 119,9 м). Максимальная глубина 
при этом увеличилась с 97 до 103 м, средняя 
– с 23,3 до 29,0 м, объем водной массы – с 
18300 до 23400 млн м3. Площадь водосбо-
ра составила 6640 км2 (Озера Карелии …, 
2013). При создании водохранилища были 
затоплены значительные площади лесных и 
болотных массивов, а также сельскохозяй-
ственных угодий. Затопление болот привело 
к всплытию торфяников и поступлению в во-
доем значительного количества органических 
веществ и других продуктов, образующихся 
при разложении торфа (Литвиненко, 2001). 
По наблюдениям, средний уровень Сегозер-
ского водохранилища составляет 445–449 
см, или 118,15–118,19 м в отметках Балтий-
ской системы высот. Абсолютная амплитуда 
достигает 413 см, а естественная – 127 см 
при годовых изменениях в пределах 39–
92 см (в среднем 61 см) (Литинская, 1976). 
Бóльшая часть речного притока (85%) по-
ступает в западную часть водоема, а сток 
идет в р. Сегежа на северо-восточном участ-
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ке водохранилища. Общий объем приходной 
части водного баланса водоема – 2,61 км3, а 
расходной – 2,70 км3. 

Большинство островов, число кото-
рых около 80, имеют высокие, каменистые 
берега. Острова расположены двумя группа-
ми: одна – в северной части (Каличьи), дру-
гая – в северо-западной (Сондальские). В 
южной части известный остров Акконшаари, 
от которого к востоку расположено большое 
(около 16 тыс. га) мелководье, ныне зато-
плен. Центральная и южная части водоема 
с преобладающими глубинами 20–30 м от-
крыты для ветров всех направлений. В север-
ной части озера обычны глубины 40–50 м, 
на входе в Орчень-губу находится макси-
мальная впадина глубиной более 90 м.

Рельеф местности преимущественно 
грядовой: узкие, параллельно вытянутые в 
северо-западном направлении гряды чере-
дуются с большей частью заболоченными 
понижениями. Юго-восточная часть бассей-
на имеет крупнохолмистый рельеф. Грунты 
представлены супесью с валунами и торфя-
никами. Котловина озера тектонического 
происхождения, хорошо выражена и имеет 
преимущественно крутые склоны, сложен-
ные диабазами и гранитами. Преобладаю-
щая высота склонов – 40–50 м, наибольшая 
– до 85  м. Мощность четвертичных отло-
жений – 3–8 м, в западной и восточной ча-
стях многочисленны выходы коренных пород 
на поверхность. Северная часть отличается 
сложным рельефом.

Восточный и западный берега Сего-
зерского водохранилища высокие, камени-
стые, с выходами коренных пород. Север-
ный, в районе р. Сона и на север от Каличьих 
островов, – низкий, отчасти заболоченный. 
Южный берег невысокий, небольшие зали-
вы с песчаными пляжами чередуются с каме-
нистыми мысами (наволоками).

Дно озера сильно пересеченное. Зна-
чительную площадь дна занимают серо-зе-
леные и коричневые илы, покрывающие по-
верхность дна начиная с глубины 15–20  м. 
Песчано-илистые илы залегают на глубинах 
10–15 м, выше встречаются песчано-валун-

ные отложения. Около 8% площади дна 
приходится на участки с рудоносными об-
разованиями. В водоем впадают порядка 40 
речек и ручьев. Около 70% приходной части 
водного баланса Сегозерского водохранили-
ща обеспечивают реки Санда, Пюльва, Во-
лома, Лужма. Из озера вытекает река Сеге-
жа, впадающая в Выгозеро. 

Биотопы дна в зависимости от глубин 
разделяются на три зоны: литораль (глубины 
от 0 до 5 м), сублитораль (5–15 м) и про-
фундаль (верхняя – 15–50  м, нижняя – 
>50 м). Каждая из выделенных зон в водо-
хранилище характеризуется своим видовым 
составом и количественными характеристи-
ками донных организмов и имеет определен-
ное значение для нагула рыб разных видов. 
Наиболее разнообразна и обильна донная 
фауна прибрежного мелководья литорали с 
зарослями водной растительности – 1,67–
2,02 г/м2, менее разнообразна фауна субли-
торали – 0,62 г/м2 и очень бедна на откры-
тых участках водоема нижняя профундаль 
– 0,11–0,13  г/м2, что в целом характерно 
для водоемов подобного типа.

Температурный режим Сегозерского 
водохранилища характеризуется устойчивой 
вертикальной стратификацией, в большей 
степени выраженной в северной глубоковод-
ной части водоема. Южная и центральная 
части подвержены перемешиванию водных 
масс, которое наблюдается до глубины 30 м. 
На поверхности воды прогреваются лишь до 
13–16°С, и в целом водоем относится к типу 
холодноводных. Разница между поверхност-
ной и придонной температурой составляет 
7–11°С, на глубинах более 40 м она посто-
янна в пределах 5,6–4,4°С (Гордеева-Пер-
цева, 1959). 

По гидрохимическим показателям 
воды водоема относятся к низкоминерали-
зованным, (сумма ионов Σи <30 мг/л); хо-
рошо насыщены кислородом (75–100%), с 
нейтральной реакцией (рН 6,9–7,3). Они 
бедны биогенными элементами (содержа-
ние фосфора – <0,002, кремния – 0,7–1,7, 
железа – 0,04–0,24 мг/л). Органическими 
веществами вода небогата во все сезоны года 
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(перманганатная окисляемость колеблется 
в пределах 5,0–6,2 мгО/л, цветность – 
18–29 град.), что связано с малым объемом 
притока и слабой интенсивностью образова-
ния органических веществ внутри водоема. 
Влияние притоков сказывается лишь в губах, 
принимающих сток рек Волома и Лужма, 
цветность воды в которых за счет гумуса с 
заболоченных водосборов составляет соот-
ветственно 60–120 и 35–70 град. (Сабыли-
на, 1979). 

Сегозерское водохранилище как се-
верный и глубоководный водоем по трофиче-
ским возможностям относится к озерам оли-
готрофного типа. 

Гидробиологическая характеристика 
Сегозерского водохранилища
Зоопланктон водохранилища 

включает 107 таксонов: Calanoida – 5, 
Cyclopoida – 17, Cladocera – 56, Rotatoria – 
29 (Озера Карелии …, 2013). Превращение 
озера в водохранилище не повлекло за собой 
существенных изменений видового состава 
зоопланктона. Средняя численность орга-
низмов в августе-сентябре 1951 г. изменялась 
от 1,5 в открытой части до 5,8 тыс. экз/м3 

– в заливах (в слое 0–2  м соответственно 
4,9 и 17,5). В июле-августе 1977 г. средняя 
численность составила 5,7 тыс. экз/м3, био-
масса – 0,28 г/м3 (табл. 1).

В пелагиали летний зоопланктон 
однороден, в нем превалируют кладоцеры 
(более половины общей численности и био-
массы), среди которых выделяются босми-
ны. Численность организмов изменялась в 
пределах 2,1–6,0  тыс. экз/м3, а биомасса 
– 0,12–0,23 г/м3. При этом в эпилимнионе 

(0–10  м) сосредоточено более 80% общей 
численности и биомассы планктона. Зали-
вы южного побережья по видовому составу 
планктона сходны с пелагиалью, число осо-
бей составляет 1,9–14,5 тыс. экз/м3 с массой 
0,11–0,60 г/м3. В северных глубоководных 
губах (Орчень-губа, р-он о-ва Кечень) при 
доминировании кладоцер биомасса мала – 
0,04 г/м3 при численности 0,9 тыс. экз/м3. 
Несмотря на низкие средние количественные 
показатели, в водоеме имеются участки (за-
ливы, прибрежье) с повышенной продуктив-
ностью биоценозов, где численность бионтов 
может составлять 26,9–44,7 тыс. экз/м3, 
а биомасса – 1,0–2,3  г/м3. Здесь склады-
вается обогащенный планктический ком-
плекс с разнообразным составом кладоцер, 
в том числе Scapholeberis, Alona, Alonipsis, 
Acroperus, Polyphemus.

Литоральная зона открытых участков 
озера обеднена, ее рачковый комплекс фор-
мируется в основном за счет двух видов – 
Bosmina obtusirostris lacustris и Eudiaptomus 
gracilis. Численность организмов изменяется 
в пределах 3,4–12,7 тыс. экз/м3, а биомасса 
– 0,2–0,4 г/м3. Летом в планктоне превали-
руют Cladocera (до 60% общей численности 
и до 80% биомассы) со значительной долей 
Bosmina. В формировании биомассы весной 
и осенью основную роль играют Copepoda 
(65–85%). Осенью (октябрь 1991  г.) эти 
величины в поверхностном слое воды откры-
того плеса в основном за счет Eudiaptomus и 
Cyclops составляли соответственно 3,1–6,9 
тыс. экз/м3 и 0,085–0,190  г/м3. В основе 
зимнего (март) планктического комплек-
са (всего 11 видов) находится Eudiaptomus 
gracilis (Calanoida), который составляет до 

Таблица 1. Характеристика зоопланктона Сегозерского водохранилища в июле-августе 1977 г. 
(по: Куликова, 2010)

Показатель Основные группы, %
Calanoida Cyclopoida Cladocera Rotatoria

Средняя численность – 5,7 экз/м3 21 12 47 19
Средняя биомасса – 0,28 г/м3 14 4 78 4
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80% биомассы. Этот период при четко вы-
раженной обратной стратификации в распре-
делении организмов в толще воды характе-
ризуется низкими показателями численности 
(220–430 экз/м3) и биомассы (0,015 г/м3) 
(Гордеева-Перцева и др., 1959; Гордеева, 
Власова, 1979; Куликова, Власова, 2001).

Макрозообентос. При затопле-
нии прибрежных участков озера в процессе 
создания водохранилища произошли суще-
ственные изменениям условий формиро-
вания донных сообществ. В Сегозерском 
водохранилище обитают практически все 
представители макрозообентоса, характер-
ные для многих пресноводных водоемов Ка-
релии. В его составе отмечены Nematoda, 
Oligochaeta, Hirudinea, Ephemeroptera, 
Plecoptera, Insecta, Trichoptera, Megaloptera, 
Diptera, Hydrachnella, Gactropoda, Bivalvia 
и полный комплекс нектобентических лед-
никовых реликтовых ракообразных (Mysis 
relicta, Pallasiola (Pallasea) quadrispinosa, 
Monoporeia (Pontoporeia) affinis, 
Gammaracantus lacustris) – всего 63 таксо-
на различного ранга. 

Исследование основных количе-
ственных характеристик макрозообентоса 
(табл. 2) проводились в летне-осенние пе-
риоды 1951–1952  гг. до зарегулирования 
Сегозера (Гордеева-Перцева и др., 1959) и 
в 1977 г. после образования Сегозерского во-

дохранилища. Можно отметить, что струк-
тура сообществ бентоса и после антропоген-
ного вмешательства в целом существенно не 
изменилась. Ведущую роль кормовых орга-
низмов для рыб играют две группы бентиче-
ских организмов – хирономиды и олигохеты. 
Трофический статус сохранился на прежнем 
уровне олиготрофного водоема, а по качеству 
воды водоема характеризовались как чистые. 
Более поздние данные отсутствуют (Рябин-
кин, Кухарев, 2001).

На основании имеющихся средневзве-
шенных величин по биомассе кормовых орга-
низмов сделан расчет возможной (потенци-
альной) продукции для рыб-зоопланктофагов 
и бентофагов Сегозерского водохранилища. 
Для рыб-зоопланктофагов при средней вели-
чине биомассы зоопланктона 1,62 г/м2, про-
дукционном коэффициенте Р/В, равным 5, 
калорийности зоопланктона 2930,76  Дж/г, 
степени использования корма рыбами-план-
ктофагами 0,5, усвояемости 0,8 и ассими-
ляции пищи на рост 0,2 общая расчетная 
рыбопродукция оказалась на уровне 370–
400 т/г., или 4,5 кг/га.

Исходя из средних величин развития 
зообентоса (0,445  г/м2), среднего коэффи-
циента Р/В = 3, калорийности бентических 
организмов = 2930,76 Дж/г, 50%-ной сте-
пени использования организмов бентоса, 
80%-ной их усвояемости рыбами, 20%-ной 

Таблица 2. Характеристика макрозообентоса Сегозерского водохранилища (лето-осень) в годы 
исследований

Таксон 1951–1952* 1977**
Численность,  

экз/м2
Биомасса, 

г/м2
Численность,  

экз/м2
Биомасса, 

г/м2

Oligochaeta 155 0,075 89 0,173
Amphipoda 37 0,006 22 0,066
Bivalvia 52 0,003 25 0,026
Chironomidae 392 0,049 131 0.122
Прочие 104 0,007 7 0,024
Всего 740 0,140 274 0,411

Примечание: по данным: *Гордеева-Перцева, 1959; ** Соколова, Макаров, 1979.
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ассимиляции пищи на рост рыбы получена 
расчетная величина продукции рыб за счет 
использования ими макрозообентоса в раз-
мере 61 т, или 0,75 кг/га.

Таким образом, величина общей про-
дукции рыб при использовании в пищу орга-
низмов зоопланктона и бентоса по Сегозер-
скому водохранилищу оценивается в размере 
430–460  т, или 5,3–5,6  кг/га (Отчет о 
НИР …, 2000). По качеству и уровню раз-
вития кормовой базы, условиям нагула рыб 
водоем приближается к некоторым крупным 
олиготрофным озерам Карелии, в частности 
к Онежскому. 

Ихтиофауна и основные 
рыбохозяйственные районы  

Сегозерского водохранилища
В естественном состоянии в оз. Се-

гозеро обитало 17 видов рыб: лосось, палия, 
хариус, сиг, ряпушка, щука, плотва, язь, 
гольян, лещ, налим, колюшка девятииглая, 
окунь, ёрш, уклея, бычок-рогатка, бычок-
подкаменщик (Паллон, 1929). После пре-
вращения озера в водохранилище качествен-

ный состав ихтиофауны пополнился двумя 
видами- акклиматизантами – судаком и ко-
рюшкой (Черепанова, Георгиев, 2010). К ос-
новным промысловым рыбам Cегозерского 
водохранилища относятся ряпушка, плот-
ва, окунь, сиг, налим, щука, лещ, корюшка. 
Реже в уловах встречаются хариус, уклея и 
ёрш (табл. 3). 

Лосось, палия и хариус занесены в 
Красную книгу Карелии (1995). Их вылов в 
отдельные годы проводился по специальным 
разрешениям органов рыбоохраны. Видовое 
разнообразие в сообществе рыб Сегозерско-
го водохранилища формируется за счет мало-
численных видов из семейств карповых, оку-
невых, сиговых (экологические формы сига). 
С другой стороны, продукционный потенци-
ал создают два вида из семейств сиговых и 
корюшковых. По биолимнологическим пока-
зателям и составу ихтиофауны Сегозерское 
водохранилище относится к сиговому рыбо-
хозяйственному классу (ряпушково-сигово-
му типу).

Лосось. Местами нагула взрослого 
лосося являются открытые участки Сегозер-

Таблица 3. Структура ихтиоценоза Сегозерского водохранилища и ресурсная роль семейств

Семейство Число видов Среднемноголетний 
улов

Основной ресурсный 
вид

всего промысловых т/г. % в улове
Лососевые 2 1 0,3 0,8 Лосось, палия
Хариусовые 1 0 0 0 Хариус
Сиговые 2 2 25,8 65,6 Ряпушка, сиг
Корюшковые 1 1 5,9 15,0 Корюшка
Щуковые 1 1 1,3 3,3 Щука

Карповые 5 2 1,9 4,8 Плотва, лещ, язь, 
уклея, гольян

Окуневые 3 2 0,8 2,0 Судак, окунь, ёрш
Налимовые 1 1 3,0 7,6 Налим
Колюшковые 1 0 0,3 0,8 Девятииглая колюшка

Бычковые 2 0 0 0 Бычок-подкаменщик, 
бычок-рогатка

Всего 19 10 39,3 100

Примечание: полужирным шрифтом выделены основные промысловые виды.
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ского водохранилища. Сегозерский лосось 
по сравнению с лососями других карельских 
водоемов характеризуется небольшими раз-
мерами. Средний вес нерестовых производи-
телей колеблется от 3,2 до 3,9 кг, максималь-
ный – от 4,8 до 6,2  кг. Половая зрелость 
наступает на шестом-девятом годах жизни. 
Основная часть производителей нерестится 
в возрасте 6+ – 7+. Нерест обычно при-
ходится на вторую половину октября. Нере-
стилища расположены как в самой р. Лужма, 
так и в ее притоке Сонга. В начале 1950-х гг. 
сегозерский лосось имел существенное зна-
чение в промысле, его уловы составляли до 
4,5–6,0  т (Смирнов, 1958). Однако в по-
следующие годы под влиянием комплекса 
антропогенных факторов его численность 
снизилась, и в начале 1980-х гг. нерестовое 
стадо лосося не превышало 500–600 осо-
бей (Отчет о НИР …, 1984). В настоящее 
время сегозерский лосось занесен в Красную 
книгу Карелии (1995).

Голец (палия). В Сегозерском водо-
хранилище обитают две экологические фор-
мы палии – лудная (местное название «не-
рьяш») и ямная, или черноротая (местное 
название «мушташуу»). Лудная палия до-
стигает длины тела до 60–67 см при массе 
2,0–4,7 кг. В уловах встречается палия ше-
сти возрастных групп – от 7+ до 13+. Ям-
ная, или черноротая, сегозерская палия наи-
более мелкая из всех известных для водоемов 
Карелии форм. В уловах обычно встречается 
весом 200–950 г при длине 20–50 см. Наи-
большая масса черноротой палии зарегистри-
рована в 1,6 кг при длине 56 см. Нерестится 
ямная палия несколько позже лудной, обыч-
но в первой декаде октября. Нерестилища 
располагаются в основном на тех же участ-
ках водоема, что и у лудной, но, как правило, 
на бóльших глубинах. Нерестовые участки 
палии находятся в 100–200  м от северно-
го берега о-ва Метчишаари (Сондальский 
район), в районе Петель-наволок, в районе 
о-ва Акконшаари и в районе Евгоры, где она 
и является объектом любительского рыбо-
ловства. Уловы палии в 1950-е гг. не превы-
шали 0,2 т. В настоящее время палия также 

занесена в Красную книгу Карелии (1995). 
По сообщениям сотрудников Рыбнадзора, 
состояние запаса палии в Сегозерском во-
дохранилище в настоящее время удовлетво-
рительное. Рекомендуемый ее вылов может 
быть равным 1–2 т.

Сиг. В Сегозере Правдин (1954) вы-
делил шесть форм сига. Их можно разделить 
на две группы – озерные и озерно-речные, 
отличающиеся между собой по ряду морфо-
биологических показателей. Возрастной ряд 
популяции сегозерского сига в промысло-
вых уловах представлен особями в возрасте 
3+ – 14+, свыше 80% составляют возраст-
ные группы 5+ – 9+ лет. Средняя масса и 
размер промыслового сига – 230 г и 26 см 
соответственно. Половозрелость сегозер-
ских сигов наступает на 5–6-м году. Нерест 
происходит в конце октября. Основные не-
рестилища сига расположены в губах север-
ного побережья и Малого Сегозера. Озер-
но-речной сиг поднимается из Сегозерского 
водохранилища в реки Сона и Селецкая. В 
настоящее время в общем промысле рыбы 
на Сегозерском водохранилище сиг в связи 
с ухудшением условий естественного вос-
производства и интенсивным промыслом в 
прошлые годы занимает незначительное ме-
сто. За последние годы среднегодовой вылов 
составил всего лишь 0,4  т, максимальный 
(1953 г.) – 4,6 т. Величина изъятия (18% от 
промзапаса) принята ниже оптимально допу-
стимой (20–25%) нормы, и рекомендуемый 
объем изъятия сигов – 4–5 т.

Ряпушка в Сегозерском водохрани-
лище распространена повсеместно. Наиболь-
шие ее концентрации отмечены в северной 
части – в районе Каличьих островов и губы 
Малого Сегозера. В период нагула (июнь-ав-
густ) ряпушка придерживается более откры-
тых частей водоема и участков, прилегающих 
к ним. Сегозерская ряпушка – некрупная 
рыба со средней длиной от 10 до 12 см. Сред-
няя масса ряпушки в уловах зависит от воз-
растного состава и колеблется от 9 до 17  г. 
Уловы представлены особями от 0+ до 5+ 
лет. Ход нерестовой ряпушки начинается во 
второй половине сентября и продолжается в 
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течение всего октября. Основные места не-
реста расположены вдоль северо-восточной 
части водоема. Отмечены подходы нересто-
вой ряпушки и в северной части водохрани-
лища – Сондальской губе, Орчень-губе и у 
о-ва Кечень, а в южной части – в Листьей 
губе. Основная часть ряпушки нерестится в 
Сондальском заливе. Ряпушка является ос-
новной промысловой рыбой Сегозерского 
водохранилища. В период развитого про-
мышленного лова рыбы (1970–1980  гг.) 
уловы ряпушки составляли в среднем 32  т. 
Максимальный вылов ее отмечен статисти-
кой в 1974 г. – 60,9 т. Учтенный вылов за 
последние годы колеблется от 0,1 (2008 г.) 
до 6,5  т (2007  г.). Рекомендуемый вылов 
ряпушки может составить 30–40 т (30% от 
запаса).

Хариус. В бассейне Сегозерского 
водохранилища обитают две формы хари-
уса – озерная и озерно-речная. В опытных 
уловах встречаются хариусы шести возраст-
ных групп: от 6+ до 11+. Масса в уловах со-
ставляет от 235 до 1300 г (в среднем 600 г), 
длина – 31,0–47,5 см (в среднем 35,0 см). 
Половозрелость хариуса наступает чаще 
всего на пятом году, часть рыб созревает на 
четвертом и шестом годах жизни. Озерный 
хариус распространен почти по всему водо-
хранилищу, за исключением Сондальской 
губы. Наибольшие его скопления отмечают-
ся в Паданской губе, у островов Каличьих, 
Акконшаари, Пертишаари, в Гарьей губе. 
Нерест происходит через несколько дней по-
сле вскрытия водоема, чаще всего во второй-
третьей декаде мая. Основные нерестилища 
находятся в районе Каличьих и Сондальских 
островов, а также в северных и южных губах 
водохранилища. Время наибольшего про-
мыслового лова – май, в период нереста. 
Большие его скопления отмечены в период 
нагула в августе-сентябре. Встречается хари-
ус в реках Лужма и Янгозерка. Как и ранее, 
в настоящее время является частой добычей 
рыбаков-любителей.

Корюшка. Ладожская корюшка в во-
доем была вселена в 1953–1955 гг. и успеш-
но здесь акклиматизировалась. Начиная с 

1956 г. происходит ее нерест в водоеме, а с 
1960-х гг. рыба стала промысловым объек-
том. Наибольшие ее концентрации отмечены 
в Паданской губе, Кармасельге, в Сондаль-
ском заливе, устье р. Волома, в губе Великая. 
Сегозерская корюшка в массе становится по-
ловозрелой в 3 года. В промысловых уловах 
преобладают особи 3–5 лет. Предельный 
возраст, отмеченный для сегозерской ко-
рюшки, – 12 лет. Максимальные размер и 
масса – 25 см и 100 г. Средняя длина осо-
бей колеблется от 12 до 16 см, вес – от 12 до 
30 г. Максимальный улов корюшки отмечен 
в 1972  г. (51,5  т), он пришелся на фазу ее 
максимальной численности в водохранили-
ще. Среднемноголетние уловы корюшки за 
период ее промыслового лова составляют до 
10  т. Предлагаемый допустимый вылов ко-
рюшки – 30–35 т. Освоение лова корюшки 
возможно только при условии организации 
облова ее весенне-нерестовых скоплений на 
приустьевых участках и в низовьях впадаю-
щих рек.

Щука в Сегозерском водохранилище 
является довольно широко распространен-
ной рыбой. Места ее обитания приурочены 
к мелководным участкам водоема, затоплен-
ным кустарником. Многочисленна щука в 
южных губах и по восточному берегу водо-
хранилища, встречается в устьях рек Сегежа, 
Волома, в районе Кечень-губы, Мери-губы. 
В больших количествах обитает в районе 
Каличьих островов и в Сондальском зали-
ве. Характер скоплений свидетельствует о 
значительной величине ее запасов на отдель-
ных участках Сегозерского водохранилища 
(р. Лужма). По многолетним данным, сред-
няя масса щуки в промысловых уловах коле-
блется от 762 до 1290 г, длина – от 37,0 до 
46,2 см. В уловах щука представлена особя-
ми от четырехлеток до рыб четырнадцати лет. 
Половозрелой сегозерская щука становится 
на четвертом-пятом годах жизни. Специ-
ализированный промысел щуки отсутствует. 
Добывается она в качестве прилова с други-
ми промысловыми рыбами. Основная доля 
вылова (76%) приходится на май-июнь. В 
период развитого промысла щука была од-
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ним из основных объектов рыболовства. В 
конце 1970-х –1980-е гг. ее годовой вылов 
составлял в среднем до 2  т, максимальный 
вылов был в 1974  г. – 5,3  т. В настоящий 
период промысловые уловы ее не превышают 
0,5 т. Величина возможного вылова щуки ре-
комендуется в 5–7 т (23% от запаса).

Плотва встречается по всему водо-
ему. Отмечены массовые нерестовые под-
ходы на отдельных участках в губах Падан-
ская, Сондальская и Листья. В конце июня 
она встречается во всех многочисленных 
губах Сегозерского водохранилища. В ус-
ловиях водохранилища плотва не достигает 
крупных размеров – максимальная длина ее 
тела 22,3 см, масса – 150 г. В уловах встре-
чаются особи 10 возрастных групп (от 4+ до 
13+). В массе плотва становится половозре-
лой в шестилетнем возрасте (5+). Промысел 
плотвы основан на нерестовых и нагульных 
концентрациях. Максимальный вылов ее за-
регистрирован в 1974 г. – 9,2 т. В последний 
период промысла (2003–2010  гг.) вылов 
плотвы многократно уменьшился и составил 
0,3  т. Условия среды для удовлетворитель-
ного состояния запаса плотвы достаточно 
стабильны и рекомендуемые величины до-
пустимого вылова – 26–30 т (26% от за-
паса) – не будут иметь отрицательных по-
следствий.

Лещ до образования водохранили-
ща не имел широкого распространения и в 
небольших количествах встречался в Сон-
дальской губе. Затопление небольших озер, 
расположенных вблизи Сегозерского водо-
хранилища, где обитал лещ, способствова-
ло его распространению. Наибольшие кон-
центрации леща отмечены в Листьей губе. 
Кроме того, лещ встречается в Сондальской, 
Масельской, Паданской, Великой губах, а 
также в районе островов Каличьих и Мет-
чишаари. В популяции преобладают рыбы 
в возрасте 8–13 лет. Средняя масса леща в 
уловах от 174 до 512 г, длина – от 22,5 до 31,2 
см. Нерест леща в водоеме проходит в конце 
мая–начале июня. Основными местами не-
реста являются Паданская, Сондальская и 
Листья губы. В настоящее время он являет-

ся второстепенной промысловой рыбой. Ос-
новной промысел леща приходится на март-
июль. Уловы леща в водохранилище в период 
промышленного лова держались на уровне 
0,9–0,7  т (1970–1980  гг.), максимальный 
улов зарегистрирован в 1966  г.  – 3  т. За 
последние годы уловы леща не превышают 
0,3 т. Поэтому в Сегозерском водохранили-
ще рекомендуется к изъятию 2–3 т (20% от 
запаса) этой рыбы.

Язь. В Сегозерском водохранилище 
запасы язя невелики, и встречается он на 
ограниченных участках водоема в Сондальс
кой губе, в районе Каличьих островов, в Ли-
стьей и Паданской губах. Есть сведения, что 
в августе он является объектом любитель-
ского лова в Кечень-губе. Средний размер 
язя в опытных уловах составляет до 30 см 
при массе 576  г. В уловах встречены особи 
до 12+ лет. Половозрелым язь становится в 
возрасте 8–9 лет. Нерест его обычно про-
ходит в конце мая – первой половине июня. 
В рыболовстве язь большого промыслового 
значения не имеет ввиду его малочисленно-
сти, хотя в 1974 г. его вылов составил 0,4 т. 
Величина возможного вылова язя определя-
ется в 0,5–1,0 т.

Налим. Следует отметить, что в Се-
гозерском водохранилище, как и в других 
озерах Карелии, встречаются две формы 
налима – озерный и озерно-речной, входя-
щий на нерест в реки Сона, Селецкая и др. 
Озерный налим постоянно обитает в водо-
еме. Размеры его колеблются от 20 до 55 см. 
Встречаются налимы массой до 2 кг. Сред-
няя масса налима – до 400  г при длине до 
40 см. Озерно-речной налим бóльшую часть 
жизни проводит в водоеме, но для нереста 
входит в реки Сона и Селецкая. Половоз-
релости налим достигает преимущественно в 
возрасте 7–8 лет. Значительные по площади 
нерестилища озерной формы налима распо-
ложены в районе Сондальского залива, Па-
данской губы и в Малом Сегозере. Нересто-
вый налим вылавливается с января по март, 
но главным образом со второй половины фев-
раля. Ловят его в осенний период на нерести-
лищах ряпушки, которая в это время служит 
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основной пищей налима. Весной и летом его 
вылавливают вместе с другими промысловы-
ми видами. Максимальный вылов налима со-
ставил 10,7 т (1974 г.). В последующие годы 
промысла его уловы не превышали 4 т, а за 
2003–2010 гг. средний вылов налима соста-
вил всего лишь 0,3 т. Налим многочислен и 
имеет медленный темп роста; исходя из рас-
четов, предлагаемый возможный вылов на-
лима может составить без ущерба для попу-
ляции 5–7 т.

Судак. Рыбоводные работы с этим 
ценным объектом промысла были начаты в 
1954  г. и продолжались до 1983  г. Резуль-
татами этих работ явилось появление молоди 
судака от естественного нереста в водоеме. 
Несмотря на относительно большое количе-
ство вселенного посадочного материала суда-
ка (более 60 тыс. шт. разновозрастных осо-
бей), в промысловых уловах он отмечался 
редко. В настоящее время является объектом 
любительского рыболовства. Максимальный 
вылов судака был в 2002 г. – 0,012 т. В про-
мысловых уловах это особи со средней массой 
1150 г и длиной 46 см. Средний вылов судака 
(2003–2011 гг.) за счет любительского ры-
боловства зарегистрирован в объеме 0,004 т.

Окунь в Сегозерском водохранили-
ще – одна из самых распространенных рыб. 
В летнее время окунь имеет самые большие 
скопления около о-ва Акконшаари, в районе 
Каличьих островов и в южной части водо-
хранилища. В промысловых уловах это особи 
со средней массой 100  г. Практически весь 
окунь организованными пользователями вы-
лавливается в весенне-летний период, на 
июнь и июль приходится до четверти годовой 
добычи этой рыбы. Даже в годы развитого 
промышленного лова уловы окуня доходили 
до 2,0–4,5 т. В последние годы уловы его не 
превышают 1  т. Величина возможного вы-
лова окуня рекомендована в объеме 30–35 т 
(25% от запаса).

Ёрш распространен по всему водо-
хранилищу, но большие его скопления наблю-
даются в Паданской губе, в районе Каличьих 
островов, в Сондальском заливе и в южных 
губах водоема. Половой зрелости ёрш до-

стигает в возрасте 3–4 лет. В условиях водо-
хранилища он в среднем достигает длины до 
6 см и массы 4,5  г. В промысловых уловах 
ёрша включают в группу «смесь», где он со-
ставляет в отдельные годы до 20% улова. В 
условиях постановки рационального ведения 
рыбного хозяйства необходимо производить 
отлов ёрша, так как он является конкурентом 
в питании сига и ряпушки, нанося тем самым 
ущерб их запасам. Величина рекомендуемого 
вылова определяется в объеме 2,5–3,0 т.

Анализ динамики уловов  
в ретроспективном аспекте

До 1957 г. организованный промысел 
рыбы на озере вели два колхоза. После об-
разования водохранилища организованный 
промысел восстановился с 1966 г., и добычу 
рыбы стали вести бригады гослова Петроза-
водского рыбзавода и отдела рабочего снаб-
жения Паданского леспромхоза. С 1995  г. 
лов рыбы на водоеме ведут рыбаки-любите-
ли и частные предприниматели.

Среднемноголетняя величина вылова 
в целом для периода 1951–1990  гг. соста-
вила 49 т/г. Максимальный общий средний 
вылов приходился на период 1971–1975 гг., 
(15 лет после образования водохранилища) 
– 83,6  т. Максимальный вылов рыбы для 
водоема составлял в 1974 г. – 99,2 т. Рост 
величины уловов связан с улучшением орга-
низации и оснащенности промысла. Резкое 
снижение величины общего вылова наблю-
дается с 1990-го г., что объясняется эконо-
мическими причинами – разрушением орга-
низованного промысла и отсутствием учета 
выловленной рыбы мелкими заготовителями 
и рыбаками-любителями. Уловы рыбы Се-
гозерского водохранилища за 1991–2011 гг. 
самые низкие за весь период промысловой 
эксплуатации рыбных запасов водоема. Об 
этом свидетельствуют данные промысло-
вой статистики. Характерной особенностью 
промысла 2003–2011 гг. является наличие в 
уловах судака, объемы его вылова зафикси-
рованы статистикой за счет любительского 
рыболовства. В настоящее время лов рыбы 
на водоеме ведут рыбаки-любители и част-
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ные предприниматели, уловы которых слабо 
контролируются. Анализ динамики выло-
ва отдельных видов рыб показывает (табл. 
4), что с 1951 по 1990 гг. средняя величина 
учтенного вылова ценных видов снизилась 
наиболее заметно (с 2,7 до 0,1  т) у сига и, 
прежде всего, его озерно-речной формы.  
 Это обусловлено давним нерациональным 
ловом и сокращением нерестово-выростных 
площадей в основных нерестовых реках – 
Селецкая, Сона, Янгозерка – в связи с их 
зарегулированием для лесосплавных целей. 
По этой же причине уже давно перестал фик-
сироваться в промысловых уловах озерный 
лосось, хотя в уловах рыбаков-любителей он 
встречается довольно часто. Палия эпизоди-
чески фиксируется промысловой статистикой 
в небольших объемах. 

Основу уловов составляет ряпуш-
ка, а за последние 50 лет к ней добавилась 
и корюшка (акклиматизируемый вид). Ве-
личина ее улова достигла в водохранилище в 
среднем 10 т при максимуме 51,5 т (1972 г.). 
В структуре общего улова корюшка состав-

ляет в среднем 14% (в 1972 г. – 58%). Доля 
ряпушки в общем улове понизилась: 77,0% 
– в озере и до 59,5% – в условиях водо-
хранилища. В то же время ее абсолютный 
средний вылов колеблется от 0,3 до 23,5  т. 
Начиная 1970-х гг. более чем в 13 раз снизи-
лись общие уловы ряпушки. За последние 30 
лет снижение роли ряпушки в общем вылове 
характерно и для других водоемов Карелии 
(Филатов и др., 2012, 2013).

В процентном отношении к общему 
улову за последние годы (2003–2011) в уло-
вах возросла величина вылова сига, окуня, 
плотвы, леща и щуки примерно в два раза по 
отношению к среднемноголетним. Вылов же 
налима снизился почти в два раза по сравне-
нию с 1951–1956 гг.

Ведение рыбного промысла носит се-
зонный характер (весна, осень) и проводится 
с невысокой интенсивностью. Основными 
орудиями лова в период организованного 
промысла являются ставные мелкочастико-
вые невода, мережи и разноячеистые сети. 
Промысловые орудия лова выставляются в 

Таблица 4. Официальные уловы рыб в Сегозерском водохранилище (1951–2011 гг.), т.

Вид
рыбы

Среднегодовые уловы 
1951 –
1956

1966 – 
1970

1971 –
1975

1976 –
1980

1981 –
1985

1986 – 
1990

1991 –
1995

2003 –
2011

Палия 0,1 0 0 0 0 2,18 0 0,030
Сиг 2,7 0,08 0,01 0,03 0,07 0,10 0 0,400
Ряпушка 30,5 38,30 43,60 28,70 26,80 28,22 3,97 3,300
Корюшка 0 6,50 23,50 1,90 10,96 3,08 1,17 0,300
Щука 1,5 2,10 2,50 1,10 1,64 1,24 0,10 0,400
Лещ 0 2,00 1,02 0,50 0,70 0,62 0,13 0,300
Плотва 0,3 1,10 2,80 2,10 1,90 0,74 0,07 0,300
Язь 0 0,10 0,12 0 0,01 0 0 0,020
Окунь 0,9 0,50 1,20 0,50 2,04 0,72 0,07 0,500
Ёрш 0 – 0,01 – – – – –
Налим 3,6 2,20 5,92 5,20 3,32 2,42 0,90 0,300
Судак 0 0 0 0 0 0 0 0,004
Смесь 0,3 0,02 2,96 3,70 2,36 3,38 0 0,146
Всего 39,9 52,90 83,60 43,70 49,80 42,70 6,40 6,000
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основном в прибрежной части водоема, став-
ные невода применяются для облова ряпуш-
ки и корюшки с конца 1960-х гг. (табл. 5). 

С помощью небольших мереж ловили 
нерестового налима и щуку. Сети использо-
вали для лова крупного частика (сига, леща, 
щуки и т.п.). Число применяемых орудий 
лова значительно колебалось.

В последние годы (2003–2011) на 
промысле используются в основном сети 
числом до 80 штук и 2–3 мережи. Сложив-
шаяся ситуация свидетельствует о недоста-
точной промысловой нагрузке на рыбные 
ресурсы водохранилища. По данным наших 
контрольных уловов 1972–1994  гг., отме-
чено, что вылов рыбы в весеннее время года 
(май-июнь) на одну мережу в сутки состав-
лял 120–130  кг (корюшка, плотва, окунь, 
ёрш и другие). В конце июля улов на одну 
сеть достигал 4 кг (р-н Малое Сегозеро). В 
нерестовый период уловы корюшки на одну 
мережу колебались от 332 до 1300  кг. В 
осенний период вылов ряпушки на ставной 
невод доходил в среднем до 300 кг/сут. Лю-
бительский лов сетями с ячеей 36–40 мм в 
период нереста сига (октябрь) на одну сеть 
составлял 3,5–5,0 кг/сут.

В целом промысел в Сегозерском 
водохранилище развит слабо, что является 
причиной низких уловов рыбы и недоисполь-

зования рыбных ресурсов. Известно, что в 
1920-х гг. общий вылов рыбы на водоеме со-
ставлял до 150 т (Паллон, 1929). Расчетная 
величина возможного вылова рыбы для та-
кого типа водоемов определяется в пределах 
150–180 т (Китаев, 1984). По месту обита-
ния основных промысловых видов намеча-
ются перспективные промысловые районы – 
Сондальский и Каличеостровский, а также 
Паданская губа с протокой в озеро Панозеро 
(табл. 6).

В границах южной части водохрани-
лища наиболее перспективным участком в 
рыбохозяйственном отношении является губа 
Листья (рисунок).

Особенности перспективных рыбо-
промысловых районов водохранилища (объ-
екты промысла, сроки вылова) приводятся 
ниже.

Северные районы (Сондальский, 
Орчень-губский, Каличеостровский и рай-
он Малого Сегозера). Промысловые рыбы 
района водохранилища – палия, ряпушка, 
сиг, окунь, налим, щука, ёрш, плотва, хариус, 
корюшка, лещ, язь.

Основной лов ряпушки приходится на 
сентябрь-ноябрь. Палия может быть исполь-
зована промыслом в районе о-ва Метчишаари 
в первых числах сентября и в октябре. Период 
промыслового лова сига растянут с августа по 

Таблица 5. Производственная база рыбодобычи на Cегозерском водохранилище 

Годы Невод Заколы, м/ч Мережа Сеть Лодка Катер Число
рыбаковставной тягловый

1951 10 2 – 318 166 8 – 21
1971–1975 6–14 – – 17 40–90 - 1–2 5–8
1976–1979 7–12 – – 13–46 40–140 3 – –
1972,1973 1 – 8 6 60–80 1 1 4
1984–1990 2–4 – 2–10 4–12 50–116 3–6 1–2 7–15
1991–1994 1–4 1 1–3 8–10 80 - - 3
1995–1999 Нет промысла
2003–2011 – – – 2–3 80 – – –

Примечание: * в 2007 г. выставлено 1223 сети любительского лова рыбы, в том числе 352 круп-
ноячеистые сети.
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Карта-схема рыбопромысловых районов Сегозерского водохранилища: 1 – Сондальский, 2 – Орчень-
губский, 3 – Каличеостровский, 4 – Малое Сегозеро, 5 – Паданский с Панозером, 6 – Евгоры, 7 
– Кармасельга, 8 – Петель-наволок, 9 – Листья губа. Масштаб: 1:50 000. (Составлена М.С. Богда-
новой, А.П. Георгиевым).

Таблица 6. Основные рыбопромысловые районы Сегозерского водохранилища (Черепанова, Геор-
гиев, 2010)

Промысловый район Основной объект промысла
Северный

Сондальский (р-оны о-вов Сондалы, Мет-
чиншаари)

Палия, ряпушка, сиг, окунь, налим, щука, ёрш, 
плотва, хариус (устье р. Волома), корюшка, лещ, 
язьОрчень-губский (р-он о-ва Кечень)

Каличеостровский Ряпушка, окунь, сиг, щука, хариус, налим, плотва, 
язь, ёршМалое Сегозеро 

Южный
Паданский с Панозером (устье р. Селецкая), 
р-он о-ва Акконшаари

Сиг, хариус, налим, окунь, щука, ряпушка, плотва, 
язь, лещ, корюшка, ёрш

Евгоры Палия, ряпушка, сиг, щука, налим, плотва, окунь, 
ёрш

Кармасельга (Мансельская губа, Гарья губа) Сиг, ряпушка, корюшка, щука, налим, хариус, 
окунь, плотва, ёрш

Петель-наволок Палия, ряпушка, сиги, окунь, щука, хариус, ёрш, 
плотва, налим

Листья губа (р-он Великая губа) Сиги, хариус, окунь, плотва, лещ, язь, налим, 
ряпушка, щука, ёрш
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ноябрь. Места лова окуня – это прибрежные 
участки Сондальской губы, время наиболь-
ших его уловов – июнь-август. Время наи-
большего лова налима – февраль. В качестве 
прилова с апреля по май может быть поймана 
щука. Плотва и ёрш вылавливаются в период 
нерестовых и нагульных скоплений в июне-
августе. В устье р. Волома в весенний период 
ловят корюшку. Единичными экземплярами в 
этом районе встречается лосось.

Районы Малого Сегозера и Каличе
островский с мелководными губами являются 
одними из основных участков нагула планк
тоноядных рыб. Район Каличьего острова 
– наиболее богатый участок по сырьевым за-
пасам основных промысловых рыб водохра-
нилища – ряпушки, окуня, сига, щуки, хари-
уса, налима. Бóльшую часть в общих уловах 
занимает ряпушка, имеющая первостепенное 
значение в настоящее время. Промысел ее ос-
новывается на нерестовых подходах к много-
численным заливам Малого Сегозера (Кали-
чьи о-ва, Мери-губа, Сиго-губа, Куйво-губа, 
Ухон-губа, Тунгун-губа, устье р. Сегежа).

Южные районы (Паданский рай-
он, Евгоры, Кармасельга, Петель-наволок, 
Листья губа). Паданская губа сравнительно 
хорошо изолирована от центральных водных 
масс водохранилища, связь с которым осу-
ществляется через неширокий пролив. Ос-
нову промысла могут составить сиг, окунь, 
щука, ряпушка, плотва, язь, лещ и корюшка. 

В летний период в Паданской губе 
встречается нагульная палия. Промысел сига 
возможен в р. Селецкая и в районе о-ва Ак-
коншаари. Лосось поднимается к нерести-
лищам по р. Селецкая в мае-июне, где мо-
жет быть объектом лова в устье Паданской 
губы. Щука в качестве прилова попадается 
в апреле-июне. Места лова ряпушки в сентя-
бре-ноябре находятся по западному берегу и 
южнее Паданской губы. Подходы нересто-
вой ряпушки здесь незначительны. В период 
нереста ряпушка отлавливается по западному 
берегу, южнее Паданской губы. 

Панозеро является промежуточным 
водоемом при скате молоди озерного лосося. 
Численность ряпушки в Панозере незначи-

тельна. Через Панозеро проходит нересто-
вый лещ. Во время массовой нерестовой ми-
грации в р. Лужма встречается озерный сиг. 
Благоприятные условия нереста в районе Па-
нозера способствуют поддержанию высокой 
численности щуки. Отмечены значительные 
концентрации плотвы, которую предлагается 
отлавливать в преднерестовый период. Уловы 
леща в Панозере составляют примерно 30% 
от общего улова по водохранилищу. Окунь в 
Панозере имеет высокую численность, про-
мысловые запасы его в значительной мере 
недоиспользуются. В губах района Евгоры, 
Кармасельги, Петель-наволока, Листьей 
губы создаются благоприятные условия для 
существования многих ценных видов рыб – 
сига, ряпушки, хариуса, леща, язя, палии, 
щуки, окуня, плотвы и налима. 

заключение

В новых условиях, связанных с ре-
гулярными колебаниями уровня воды, про-
изошли изменения в ихтиоценозе, в первую 
очередь, сокращение численности ценных 
промысловых видов рыб (семейств лососевые 
и сиговые). Ихтиофауна водоема была обо-
гащена в результате рыбоводных работ двумя 
видами – судаком и корюшкой. Вхождение 
судака и корюшки в ихтиоценоз изменило 
структуру промысловых уловов, а корюшка 
стала одним из основных промысловых видов. 
Уловы рыбы в водохранилище за годы ста-
бильного промысла в среднем за многолетний 
период (1951–1990 гг.) составляли 54 т, но в 
современных условиях низкая величина выло-
ва рыбы в водоеме связана со слабой интен-
сивностью и организацией промысла. 

Анализ современной ситуации в ры-
бохозяйственном комплексе показывает, 
что рыбные запасы используются нерацио-
нально. Лов ориентирован на ценнейших по 
товарным качествам лососевых и сиговых 
рыб (лосось, палия, сиг), имеющих высокую 
коммерческую стоимость. Снижение общего 
вылова объясняется отсутствием заинтересо-
ванной рыбодобывающей организации и не-
совершенством действующих ныне Правил 
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рыболовства. Результаты собственных ис-
следований и анализ литературных данных 
показали, что также на состояние запасов 
ихтиофауны оказывают негативное влияние 
нерегулируемый промысел и браконьерство.

Анализ структурно-функциональных 
показателей сообщества рыб Сегозерского 
водохранилища выявил, что для современ-
ного этапа развития экосистемы они доста-
точно сбалансированы. С экологических по-
зиций трансформация вещества и энергии в 
сообществе рыб находится на оптимальном 
уровне, что косвенно отражает невысокий 
удельный вес консументов третьего порядка 
(рыбоядных хищников) – около 10%. 

В целом за последний 60-летний пе-
риод ихтиофауна Сегозерского водохрани-
лища обогатилась за счет рыбоводных работ 
двумя видами – корюшкой и судаком. Их 
вхождение в состав рыбного населения изме-
нило структуру промысловых уловов. Сло-
жившиеся условия водной среды обитания 
гидробионтов в Сегозерском водохранилище 
обеспечивают устойчивость структуры рыб-
ного сообщества и способствуют сохранению 
ценных лососевых и сиговых рыб.

Промысел как фактор хозяйственно-
го воздействия на рыбные ресурсы не играет 
существенной роли для Сегозерского водо-
хранилища, так как его интенсивность во все 
времена была и есть на низком уровне. По 
этой причине рыбные запасы водохранилища 
недоиспользуются как минимум в два-три 
раза. Лосось, отдельные формы сигов, хариус 
и палия занесены в Красную книгу Карелии, 
поэтому их охрана и восстановление числен-
ности имеют не только рыбохозяйственный 
статус, но и природоохранный аспект. 

Ущерб от сработки уровней, наноси-
мый ихтиофауне Сегозерского водохранилища, 
может быть минимизирован за счет специали-
зированных рыбоводно-мелиоративных меро-
приятий, способствующих восполнению потерь 
рыбных запасов за счет проведения работ по 
зарыблению водохранилища искусственно по-
лученной молодью, в первую очередь ценных 
промысловых рыб (лососевые и сиговые); по 
организации искусственных нерестилищ; уве-

личению естественной кормовой базы. Появле-
ние корюшки в водохранилище создало лучшие 
условия для питания этих видов.

Меры промыслового регулирования 
на водоеме минимальны. Правилами рыбо-
ловства запрещено всякое рыболовство на 
лососевых нерестовых реках Лужма, Янго-
зерка, Сегежа, а также на расстоянии 1  км 
от устья этих рек. Промысловая мера по 
наименьшему размеру, разрешенному к вы-
лову, определена только для двух видов – 
для ряпушки (10 см) и палии (40 см). Лов 
рыбы непосредственно в водохранилище не 
ограничен по видам орудий лова, местам и 
срокам. Сегозерское водохранилище имеет 
хорошие условия водной среды, соответству-
ющие обитанию лососевых и сиговых рыб. 
Поэтому развитие здесь лососево-сигового 
хозяйства вполне обосновано и может спо-
собствовать становлению широкомасштаб-
ного рекреационного рыболовства.

Для рационального использования 
рыбных ресурсов водохранилища необходи-
мо равномерно и в соответствии с величина-
ми общих допустимых уловов сига и судака 
(объемы вылова уточняются ежегодно), а 
также возможного вылова изымать промыс-
ловые виды. Для чего следует использовать 
разнообразные орудия лова (дополнительно 
к традиционным – ставные невода, близне-
цовый лов с помощью пелагического трала, 
крючковые снасти), способные более актив-
но облавливать как прибрежную зону, так и 
открытую часть водохранилища.

С 2006 г. на акватории водохранили-
ща в его северо-восточной части у пос. По-
пов Порог создаются форелевые садковые 
хозяйства (ФСХ). В настоящее время дей-
ствуют четыре ФСХ. В 2012  г. выращено 
1488 т форели (8,6% от всей продукции то-
варного рыбоводства Карелии). В перспек-
тиве планируется увеличить объем выращи-
вания форели до 3,0–3,5 тыс.т. 
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